FORORD

Hensikten med dette heftet er & gi en samlet, korrekt, oversikt over tilgang til og
bruk av blod i Norge. Transfusjonsstatistikk er nyttig for planlegging og
kvalitetssikring, bade lokalt, regionalt og nasjonalt. Transfusjonsstatistikk er en
naturlig del av, og nadvendig for, hemovigilance.

Dette er fijerde gang transfusjonsstatistikken gis ut av Norsk forening for
immunologi og transfusjonsmedisin. Det er bare gjort sma endringer fra 2001. Det
er ogsa i ar laget en oppsummering med kommentarer til statistikken.

Jeg takker alle som har bidratt til at statistikken kan gis ut. Takk til alle landets
blodbanker og sykehus, som har bidratt med innsamling av data. Takk til Norges
Rede Kors Blodprogram som har gjort mye av arbeidet med a redigere dataene,
samt arbeidet med trykking og distribusjon. Takk til Sosial- og helsedirektoratet for
gkonomisk statte.
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Sammendrag og kommentarer til statistikk for 2002.

Datakvalitet:

Vi har mottatt svar fra samtlige blodbanker og fra alle offentlige sykehus som
transfunderer blod. Dataene er lagt inn slik vi har fatt dem. Vi har forsgkt a
kontrollere tallene, og i tvilstilfeller har vi kontrollert med blodbanken om tallene vi
har fatt stemmer. Selv om noen tall fortsatt skulle veere feil, er det var oppfatning
at statistikken gir et godt bilde av forholdene pa landsbasis.

Tapping, produksjon og transfusjon:

Norge har 55 blodbanker som tapper blod. Til sammen ble det utfgrt ca 200.000
tappinger, hvorav ca 10.000 aferesetappinger. Antall tappinger er omtrent
uforandret fra tidligere. Aferesetapping gjares ved 20 av blodbankene. To steder
gjores det bare aferesetapping.

| 2002 ble alle erytrocyttkonsentrater fra fullblod leukocyttfiltrert i forbindelse med
produksjonen. Slik filtrering ble obligatorisk fra 1. januar 2001.

Totalt lager 26 blodbanker trombocyttkonsentrater. 22 blodbanker lager
trombocytter fra buffycoat. 16 blodbanker lager trombocytter ved aferese. 13
blodbanker bruker begge fremstillingsmetodene. Pa landsbasis ble 28 % av
trombocyttkonsentratene produsert ved aferese.

Pa landsbasis, og hele aret sett under ett, er det god dekning av blodprodukter.
Kjgp og salg mellom blodbanker er likevel ngdvendig for a dekke behovet til
enhver tid. Alle blodbanker som tapper selv oppgir at de har kjgpt
erytrocyttkonsentrater. | 2002 ble det kjapt et ubetydelig antall
erytrocyttkonsentrater fra Sverige. 11 sykehus uten egen blodgivning kjgper til
sammen ca 34.000 erytrocyttkonsentrater. Utover det har kjgp av blod et
begrenset omfang.

Det ble transfundert 178.278 erytrocyttkonsentrater, 36.386 poser Octaplas og
14.192 trombocyttkonsentrater. Bruk av fullblod er helt ubetydelig (166 enheter).
Det har veert en svak gkning i forbruket av erytrocyttkonsentrater og Octaplas.

Det er vanskelig @ sammenlikne transfusjonspraksis ved de forskjellige
sykehusene. | ar har vi med figurer som viser antall transfunderte
erytrocyttkonsentrat per DRG-poeng produsert. Dette gir mulighet til & gjare en
sammenlikning med de sykehus man mener det er naturlig @ sammenlikne seg
med.

Vi har ikke spurt om kassasjon av blodprodukter. Hvis man legger sammen tallene
for produksjon og kjgp og trekker fra transfusjoner og salg, far man en "kassasjon”
pa 8 % for erytrocyttkonsentrater og 30 % for trombocyttkonsentrater. Dette er
uforandret fra tidligere ar.



Plasmaprodukter:

Data om andre plasmaprodukter enn Octaplas og Octagam er ikke tatt med, fordi
dette registreres forskjellig fra sykehus til sykehus. Octapharma har oversikt over
forbruket av plasmaprodukter.

Komplikasjoner:
Det er rapportert fa komplikasjoner. Mest sannsynlig er det en betydelig
underrapportering.

Komplikasjoner i forbindelse med blodgivning:

Det er ikke meldt om dagdsfall i forbindelse med blodgivning. Det er meldt om 101
synkoper. Dette er nesten en dobling fra 2002, som antakelig skyldes bedre
registrering ved noen av blodbankene. Andre bivirkninger har vi ikke spurt om.

Komplikasjoner i forbindelse med transfusjon:

Hemolytiske transfusjonsreaksjoner:

Det er ikke rapportert om dgdsfall pga. hemolytiske transfusjonsreaksjoner. Det er
rapportert om 4 hemolytiske transfusjonsreaksjoner. Fglgende antistoffer
forarsaket disse:

2002 2001 2000
ABO-uforlik 3 2 3
Anti-Jk® 0 2 3
Anti-P4 0 1 0
Anti-M 0 0 1
Uidentifisert 0 0 1
Anti-Bg(a) 1 0 0

Ett av ABO uforlikene skyldtes forbytting der blodet ble gitt. Pasienten matte ha
intensiv behandling, men overlevde.

Ett av ABO uforlikene skyldtes at en pasient med blodtype A, som ble behandlet
for multitraume, ble gitt to poser AB blod som var forlik til en annen pasient.
Pasienten dede av skadene fgr man kunne pavise en evt hemolytisk
transfusjonsreaksjon.

Ett ABO uforlik skyldtes feilmerking av blodpose med blodtype A blod som O, gitt
til pasient med blodtype O (elektronisk forlik). Pasienter fikk brystsmerter.
Transfusjonen ble stoppet etter ca. 100ml og pasienten fikk ingen varige mén av
feiltransfusjonen.

| ett tilfelle ble det meldt om temperaturstigning etter transfusjonen. Blodet var
levert ut etter negativ antistoffscreening og negativt enkelt forlik. Etter at
reaksjonen ble meldt ble det i tillegg gjort utvidet forlik som ble positivt. Anti Bg(a)
ble identifisert. Pasienten fikk en svak gkning i bilirubin.



Smitte:
Sikre positive smitteprgver hos blodgivere:

Etablerte givere Nyreqistrerte givere

2002 2001 2000 1999 2002 2001 2000 1999
Antall testet ca 200.000 per ar ca 10.000 per ar
Anti-HIV 0 0 1 0 1 0 0 0
HBsAg 1 1 1 2 5 1 4 2
Anti-HBc 8 1 5 9 29 22 3 34
Anti-HCV 2 1 2 3 9 5 4 3
HCV-NAT* 0 0 0 5 1 1
Lues 1 0 0 0 3 1 0 0
Anti-HTLV logll 0 0 0 0 1 1 0 0

*HCV-NAT ble innfart 1. april 2000.

Til sammen 420 givere ble avregistrert eller satt i karantene pga. falskt positive
smitteprover. Dette representerer et betydelig merarbeid for blodbankene og en
potensiell psykisk belastning for de blodgiverne det gjelder. Dette er en reduksjon
fra tidligere ar.

Det er i 2002 rapportert en overfgring av bakterier med et blodprodukt.

Det ble funnet oppvekst av bacillus cereus i 2 dager gammelt trombocytkonsentrat
laget fra buffy coats. Kontamineringskilde ikke kjent. Pasienten dgde 9 timer etter
avsluttet infusjon.

Testing utover kravet:

| Ostfold, Akershus og i Mosjaen testes hver tapping for anti-HBc. Noen steder
gjaores det fortsatt anti-CMV testing.

Mange blodbanker dyrker na preve fra alle trombocyttkonsentrater som
produseres.

Screening av gravide:

Screening av gravide er sentralisert til én blodbank i hvert fylke, med unntak av
Sogn og Fjordane og Finnmark, som bruker regionblodbanken. Ved ca 82.000
antistoffscreeninger ble det pavist 60 nye tilfeller av anti-D mot 42 i 2001, 64 i
2000 og 60 i 1999. Vi har ikke spurt om hvilke andre antistoffer som er blitt pavist.
Tallene fra Troms@ mangler.

Tapping av autologt blod:

Tapping av autologt blod har et sveert beskjedent omfang. | 2002 ble det tappet 65
enheter fullblod. Ca halvparten av de som ble tappet var friske personer som
skulle gi allogen benmarg. De andre var stort sett pasienter som skulle til
behandling i utlandet, der sykehuset krevde at de hadde med blod.



Terapeutisk tapping av blod:

Ar 2002 2001 2000 1999
Fullblodtapping 9913 9794 8040 5755
Aferesetapping 541 323 224 109

Plasmautskiftning:

Bare fire blodbanker utfarte plasmautskiftninger i 2002. Dette var Akershus
Universitetssykehus, Ulleval Universitetssykehus, Sentralsykehuset i Hedmark,
Elverum og Fylkessjukehuset i Florg.

Ar 2002 2001 2000 1999

Plasmautskiftning 226 234 267 268

For gvrig vises det til Taraldsrud et al. Transfus Apheresis Sci. 2003;28:135-141
for en oversikt over hemaferese i Norge i ar 2000.

ALAT:

2002 2001
Plasmaposer kastet pga hay ALAT 848 1305
Erytrocyttkonsentrater kastet pga hay ALAT 120 482

ALAT-testing av blodgivere ble innfgrt 1. januar 2001. Fra 2002 er det bare de
starste blodbankene som behgver a gjgre ALAT testing. Dette forklarer antakelig
nedgangen i antall kasserte produkter fra 2001 til 2002. Nytt referanseomrade for
ALAT fra mai 2003 vil antakelig redusere kassasjonen ytterligere.

Stamcellehgstinger:

Ulleval DnR RH Haukel. RIT RiTa Sum
Stamcellehgsting:

Allogene hgstinger 0 0 32 0 0 0 32
Antall givere (allogen) 0 0 31 0 0 0 31
Autologe hgstinger 32 94 34 45 55 36 296
Antall pasienter (autolog) 20 44 31 28 25 20 168
Lymfocytthgsting fra stamcellegiver

Antall hgstinger 0 0 6 0 3 0 9
Antall givere 0 0 6 0 1 0 7

Sammenligning med andre land

Se figur for sammenligning med andre land pa s.34.



Sertifisering/akkreditering

Ved utgangen av 2002 var blodbanken pa Haukeland Sykehus og pa Sykehuset
Jstfold 1ISO sertifisert og blodbanken pa Kongsvinger Sykehus akkreditert. Disse
blodbankene star for 20 % av det totale antall tappinger i Norge.

ISBT128

Ved utgangen av 2002 brukte blodbankene i Dstfold, Oslo, Vestfold, Aust-Agder,
Rogaland og Hordaland, og blodbanken ved Akershus Universitetssykehus,
ISBT128 ved merking av blodposer.

Statistikk for 2003.

| januar 2004 kommer vi til & sende ut sparreskjema for 2003. Det vil bli noen
endringer fra i ar. Spesielt vil vi forsgke a fa til en mer omfattende registrering av
komplikasjoner.

Konklusjon

Statistikken for 2002 viser at aktiviteten i transfusjonstjenesten har veert stabil i de
senere ar. Det ser heller ikke ut til at statlig overtakelse av sykehusene forelgpig
har fert til endringer i blodbankstrukturen. Vi har derfor valgt & presentere bade
regions- og fylkesstatistikk pa samme mate som tidligere ar.

Transfusjonsstatistikken for 2002 viser at alvorlige bivirkninger av a gi blod, og av
a fa blod, er sjeldne.
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NASJONAL BLODBANKSTATISTIKK FOR 2002 PR REGION

Helseregion Sor/@st Vest Midt Nord Norge 2002 2001 2000 1999
Blodgivere (antall)
Aktive givere (tappet minst 1 gang) 46713 18017 13028 9608 87 366 86 342 90 091 91 341
Nye blodgivere godkjent i aret 7233 1971 2 006 1604 12 814 10 676 12 061 12 273
Blodgiver-tappinger (antall)
Fullblodtappinger 105334 35017 30807 20363 191 521 190 757 186 170 190 252
Trombocyttaferese (prosedyrer) 2638 608 328 253 3 827 4 169 3432 2820
Plasmaferese (prosedyrer) 3187 5 65 0 3 257 2840 4 251 6 384
Erytrocyttaferese (prosedyrer) 763 680 3 205 1651 1375 496 336
Kombinerte afereser (prosedyrer) 400 627 315 9 1351 589 1075 422
Sum afereser 6 988 1920 711 467 10 086 8973 9254 9962
Sum tappinger totalt 112322 36937 31518 20 830 201 607 199 730 195 424 200 214
Produktfremstilling (antall)
Erytrocyttkonsentrater fra fullblod 104176 34499 30280 20014 188 969 186 286 183 952 186 737
Poser plasma fra fullblod 98028 33888 29230 18 361 179 507 179 857 180 010 177 962
Trombocyttkons. fra buffy coat 7932 4 153 1897 835 14 817 17 216 13 589 13 356
Trombocyttkons. fra aferese 4 386 494 577 433 5890 5096 5320 4721
Sum trombocyttkonsentrater 12 318 4 647 2474 1268 20 707 22 312 18 909 18 077
Erytrocyttkonsentrater fra aferese 1598 2157 6 417 4178 3052 1656 820
Poser plasma fra aferese 4 626 883 346 200 6 055 5240 7 282 6 524
Kjgp og salg
Antall erytrocyttkonsentr. kjgpt 38 064 6 026 902 1928 46 920 46 958 20 804 17 884
Antall erytrocyttkonsentr. solgt 36774 6478 1316 1640 46 208 45 301 20 743 19 356
Antall trombocyttkonsentr. kjapt 4798 217 146 333 5494 5762 1220 1017
Antall trombocyttkonsentr. solgt 5000 168 371 325 5 864 6 156 1576 1239
Transfusjoner i eget sykehus (antall)
Erytrocyttkonsentrater 98935 32827 27604 18 912 178 278 175 674 169 595 172 288
Octaplas 24 481 5797 3327 2781 36 386 30 946 33 441 29 756
Trombocyttkonsentrater 8974 3000 1434 784 14 192 15 437 14 264 11 218
Octagam (antall gram) 32 060 618 740 4930 38 348 610 282 62 655 41197
Erytrocyttkons. til barn (delt produkt) 1321 1047 194 272 2 834 2 262 1846
Trombocyttkons. til barn (delt prod.) 576 18 3 119 716 247 1169

Screening av gravide (antall)
Screeninger totalt 46927 18296 13411 3570 82 204 86 383 83 681 81175
Gravide med nyoppdaget anti-D 43 9 4 4 60 42 64 60

Givere avregistrert eller satt i karantene
pga falsk positiv infeksjonsserologi

Falsk positiv anti-HIV 66 12 12 8 98 141 140 82

Falsk positiv HBsAg 14 31 5 3 53 71 46 41

Falsk positiv anti-HBc 29 24 9 2 64 70 46 70

Falsk positiv anti-HCV 99 40 28 20 187 192 189 157

Falsk positiv anti-HTLV 6 1 0 1 8 22 72 31

Falsk positiv lues 7 1 0 0 8 12 3 3

Falsk positiv HCV-PCR 1 1 0 0 2 6 10
Terapeutiske tappinger (antall)

Terapeutiske tappinger/fullblod 7183 941 374 997 9495 9794 8 040 5755

Terapeutiske tappinger/aferese 180 361 0 0 541 323 224 109

Plasmautskiftninger 204 22 0 0 226 234 267 268
Tapping autologt blod (antall)

Enheter fullblod tappet 41 15 8 1 65 39 45

Pasienter gitt blod til seg selv 25 1 4 0 30 19 38
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